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C H E C K LI S T

R e s o ur c e d e v el o p e d b y Dr. Ir e n e G u z m á n- S ot o at t h e U ni v er sit y of Ott a w a H e art I n stit ut e.
P u r p o s e:  T o h el p t h e r e a d er i d e ntif y s o m e of t h e e s s e nti al el e m e nt s t o b e c o n si d er e d w h e n r e a di n g a s ci e ntifi c r e s e ar c h 
arti cl e.
D e s cri pti o n:  T hi s t o ol pr e s e nt s a si m plifi e d v er si o n of t h e S c or e S h e et. H er e, t h e r e a d er c a n u s e a li st of k e y c o n si d er ati o n s 
f or e a c h of t h e c o m p o n e nt s of a r e s e ar c h arti cl e a s a b a s e str u ct ur e t o g ui d e t h eir r e a di n g a n d a n al y si s pr o c e s s.
H o w t o u s e t hi s t o ol ?

1. Aft er r e a di n g e a c h str u ct ur al c o m p o n e nt of t h e r e s e ar c h arti cl e (titl e, a b str a ct, i ntr o d u cti o n, et c.), p a u s e a n d m ar k  
t h e “ Y e s” or “ N o” b o x e s t o i n di c at e w h et h er it s ati sfi e s t h e li st e d crit eri a.

2.  O n c e c o m pl et e d, y o u c a n u s e t hi s t o ol a s a st arti n g p oi nt f or t h e pr e p ar ati o n of ot h er a s si g n m e nt s, s u c h a s 
s ci e ntifi c  arti cl e s’ di s c u s si o n s, pr e s e nt ati o n s, or r e p ort s.

1 .  TI T L E Y E S N O

C o m p elli n gC o m p elli n g : C a pt ur e s t h e r e a d er’ s att e nti o n.

I nf or m ati v eI nf or m ati v e: S uffi ci e ntl y cl e ar, s p e cifi c, a n d c o n ci s e.

A c c ur at eA c c ur at e : I n di c at e s w h at t h e s ci e ntifi c p a p er i s a b o ut.

I n cl u d e s a b br e vi ati o n s a n d u n n e c e s s ar y i nf or m ati o n.

2 .  A B S T R A C T Y E S N O

P er s u a d e s t h e r e a d er t o r e a d f urt h err e a d f urt h er  a n d l e ar n m or e.

Pr e s e nt s a cl e ar a n d bri ef d e s cri pti o ncl e ar a n d bri ef d e s cri pti o n  of t h e r e s e ar c h o ut c o m e s b ei n g r e p ort e d.

U n d er st a n d a bl eU n d er st a n d a bl e  b y n o n- s p e ci ali st s.

All t h e i nf or m ati o n i n t hi s s e cti o n mm at c h e sat c h e s   t h at pr o vi d e d t hr o u g h o ut t h e p a p er.

I n cl u d e s: I ntr o d u ct or y st at e m e nt.

J u stifi c ati o n of t h e st u d y.

O bj e cti v e( s).

H y p ot h e si s.

O v er all d e s cri pti o n of t h e e x p eri m e nt al d e si g n a n d m et h o d ol o gi c al a p pr o a c h.

M ai n fi n di n g s.

Bri ef st at e m e nt a b o ut t h e st u d y’ s i m p a ct a n d p ot e nti al i m pli c ati o n s.

3 . I N T R O D U C TI O N Y E S N O

Bri efl y sit u at e s t h e r e a d er i n c o nt e xt c o nt e xt a n d cl e arl y i n di c at e s t h e pr o bl e m pr o bl e m t o b e a d dr e s s e d a n d it s 
i m p ort a n c e.

Pr o vi d e s: A r ati o n al e: W h at i s t h e n e e dn e e d ??

A r ati o n al e: W h at i s t h e   i m p ort a n c ei m p ort a n c e of t h e st u d y ?

A r ati o n al e: W h oW h o   will b e b e n efit e d fr o m it ?

U p t o d at e b a c k gr o u n dU p t o d at e b a c k gr o u n d  i nf or m ati o n r el at e d t o t h e o bj e cti v e( s) p ur s u e dr el at e d t o t h e o bj e cti v e( s) p ur s u e d.

A h y p ot h e si sh y p ot h e si s .

R e s e ar c h pr o p o s alpr o p o s al  t o fill t h e g a p.

T h e m ai n g o alm ai n g o al  of t h e r e s e ar c h.

H el p s t h e 
r e a d er t o 
u n d er st a n d:

G a p i n k n o wl e d g e.

D efi ci e n ci e s /li mit ati o n s of pr e vi o u s a n d c urr e nt a p pr o a c h e s.

W h at i s t h e r e s e ar c h q u e sti o nr e s e ar c h q u e sti o n.

W h at i s t h e ( p ot e nti al) r el ati o n r el ati o n b et w e e n t h e diff er e nt v ari a bl e s c o n si d er e d.
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4 .  M E T H O D S Y E S N O

D e s cri b e s h o w h o w t h e st u d y o bj e cti v e s w er e a p pr o a c h e d a n d d at a o bt ai n e d a n d e v al u at e d.

Cl e arl y 
i n di c at e s:

St u d y d e si g nSt u d y d e si g n .

A n al y z e d v ari a bl e sv ari a bl e s .

All t h e a s s a y s a n d e x p eri m e nt sa s s a y s a n d e x p eri m e nt s  c o n d u ct e d f or o bt ai ni n g e a c h of t h e r e s ult s.

Bri efl y i n di c at e s t h e p ur p o s ep ur p o s e  of e a c h m et h o d a n d t e c h ni q u e u s e d.

Pr e s e nt e d i n a c o n ci s e w a y b ut wit h s uffi ci e nt l e v el of d et ail t o all o w r e pr o d u ci bilit yall o w r e pr o d u ci bilit y  b y 
ot h er s.

M ai n e x p eri m e nt al c o n diti o n sM ai n e x p eri m e nt al c o n diti o n s  ar e cl e arl y d e s cri b e d.

M et h o d s a n d t e c h ni q u e s s el e ct e d ar e s uit a bl e  f or t h e t y p e of s a m pl e s a n d v ari a bl e ss a m pl e s a n d v ari a bl e s  
a n al y z e d.

P ot e nti al s o ur c e s of bi a ss o ur c e s of bi a s   w er e a v oi d e d or ot h er wi s e i n di c at e d.

C o ntr ol sC o ntr ol s   a n d r ef er e n c e gr o u p sr ef er e n c e gr o u p s  w er e c o n si d er e d.

A d e s cri pti o n of t h eir c o n diti o n sc o n diti o n s  w a s i n cl u d e d.

I n di c at e s s a m pl e s a m pl e si z esi z e .

I n cl u d e s t h e s o ur c es o ur c e   of dr u g s, r e a g e nt s, m at eri al s, i n str u m e nt s a n d a ni m al m o d el s.

I n di c at e s t h e st ati sti c al m et h o d sst ati sti c al m et h o d s   utili z e d f or d at a pr o c e s si n g.

St ati sti c al a n al y si s w a s a p pr o pri at ea p pr o pri at e   f or t h e t y p e of s a m pl e a n d e x p eri m e nt d e v el o p e d.

If a ni m ala ni m al  
t e sti n g t e sti n g 
w a s 
c o n d u ct e d, 
t h e 
f oll o wi n g 
m u st b e 
s p e cifi e d:

S p e ci e s.

Str ai n.

A g e.

W ei g ht.

H o u si n g c o n diti o n s.

T h e et hi c s c o m mitt e eet hi c s c o m mitt e e  t h at a p pr o v e d t h e m et h o d ol o g y w a s i n di c at e d.

5 . R E S U L T S Y E S N O

Ar e pr e s e nt e d i n a cl e ar, c o n ci s e a n d u n bi a s e dcl e ar, c o n ci s e a n d u n bi a s e d  f a s hi o n, hi g hli g hti n g t h e k e y fi n di n g sk e y fi n di n g s  a n d 
m ai n diff er e n c e s m ai n diff er e n c e s o b s er v e d b et w e e n t h e gr o u p s of st u d y.

F oll o w s t h e   s a m e or d ers a m e or d er  a s i n t h e m et h o d s s e cti o n.

U n e x p e ct e dU n e x p e ct e d  r e s ult s w er e al s o d e s cri b e d.

O v er u s e of “ D at a n ot s h o w n” l e g e n d.

Fi g ur e s 
a n d t a bl e s:

Ar e s elf- e x pl a n at or ys elf- e x pl a n at or y .

Cl e arl y a n d pr o p erl y l a b el e dCl e arl y a n d pr o p erl y l a b el e d , i n cl u di n g a p pr o pri at e u nit s.

C o n ci s eC o n ci s e  a n d wit h s uffi ci e nt l e v el of d et aild et ail .

E a sil y l e gi bl el e gi bl e.

Vi s u all y e n g a gi n ge n g a gi n g .

Fi g ur e l e g e n d s a n d t a bl e h e a di n g s cl e arl y d e s cri b ecl e arl y d e s cri b e  w h at i s b ei n g pr e s e nt e d.

I n cl u d e m e a s ur e s of u n c ert ai nt ym e a s ur e s of u n c ert ai nt y  ( e. g. st a n d ar d err or, c o nfi d e n c e i nt er v al) a n d 
s a m pl e s i z e.

Fi g ur e s a n d t a bl e s pr e s e nt t h e s a m e i nf or m ati o n.
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7 .  C O N C L U SI O N Y E S N O

Bri efl y st at e s t h e m ai n c o ntri b uti o n sm ai n c o ntri b uti o n s  of t h e r e s e ar c h st u d y.

Dr a w n fr o m t h e r e s ult sDr a w n fr o m t h e r e s ult s  o bt ai n e d a n d di s c u s s e d i n t h e r e s e ar c h st u d y c o n d u ct e d.

I n di c at e s r el e v a n c er el e v a n c e a n d p ot e nti al f ut ur e i m p a ctf ut ur e i m p a ct  i n t h e r e s e ar c h fi el d.

St at e s i m pli c ati o n si m pli c ati o n s.

8 .  R E F E R E N C E S Y E S N O

R e c e nt a n d r el e v a ntR e c e nt a n d r el e v a nt  t o t h e st u d y.

Ori gi n al r e s e ar c hOri gi n al r e s e ar c h  p a p er s ar e pr ef err e d s o ur c e s of r ef er e n c e o v er r e vi e w p a p er s.

CitCit e de d   w h er e n e c e s s ar y.

I n cl u d e s r e s e ar c h fr o m s e v er al diff er e nt gr o u p ss e v er al diff er e nt gr o u p s  r at h er t h a n a f e w.

All All r ef er e n c e s cit e d i n t h e arti cl e w er e i n cl u d e d i n t h e r ef er e n c e li st.

6 .  DI S C U S SI O N Y E S N O

F o c u s e s o n w h et h er or n ot t h e o bj e cti v e s of t h e st u d y w er e a c hi e v e do bj e cti v e s of t h e st u d y w er e a c hi e v e d .

Pr o vi d e s a n i nt er pr et ati o ni nt er pr et ati o n a n d p ot e nti al e x pl a n ati o n s f or t h e o bt ai n e d r e s ult s.

R e s ult s w er e f urt h er c o m p ar e d t o pr e vi o u sl ypr e vi o u sl y   rre p ort e de p ort e d  st u di e s.

P ot e nti al e x pl a n ati o n s t o di s cr e p a n ci e sdi s cr e p a n ci e s   a n d / or si mil ariti e sa n d / or si mil ariti e s   wit h pr e vi o u s r e p ort s w er e pr o vi d e d.

Pr a cti c al i m pli c ati o n sPr a cti c al i m pli c ati o n s   of t h e r e s ult s o bt ai n e d ar e m e nti o n e d.

I m p ort a n c eI m p ort a n c e of t h e fi n di n g s w a s a p p oi nt e d b ut n o o v er st at e d.

Li mit ati o n sLi mit ati o n s  of t h e st u d y a n d m et h o d ol o g y w er e st at e d.

P ot e nti al i m pr o v e m e nt si m pr o v e m e nt s  w er e pr o p o s e d.

I n di c at e s w h at f urt h erf urt h er  r e s e ar c hr e s e ar c h  q u e sti o n sq u e sti o n s  h a v e b e e n d eri v e d fr o m t h e st u d y.
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