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Introduction a cette ressource éducative libre

Cette ressource a été créée dans le cadre d'un atelier de
développement professionnel sur la compétence interculturelle en
connexion virtuelle entre des enseignant.es du francais de 'Ontario au

Canada et du Cameroun. Cet atelier a été proposé par Camerise en
hiver 2023.

Il s'agissait de collaborer avec ses collegues de son propre pays sur |a
création de Googles slides a destination d’éléves de I'autre pays
pour leur faire découvrir son propre contexte culturel.

Tous les participant.es a I'atelier ont accepté de se préter a I'exercice et
de rendre par |la suite leurs ressources disponibles a tout le monde en

Yy apposant une licence ouverte permettant son utilisation et méme sa
modification.

“Introduction a cette ressource éducative libre” par Muriel Péguret.
CC - BY-NC-SA 4.0
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Woman posing with closed eyes par Vurzie Kim via Pexels
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Description du cours

o Latelier coiffure vise a amener les apprenants a
exprimer leurs potentiels a travers la réalisation des
colffures camerounaises, en particulier celles gu'aiment
bien se faire les jeunes. Pendant cet atelier il s'agira
d'apprendre I'histoire culturelle de quelgues coiffures,
d'identifier les types de cheveux et les coiffures qui
caractérisent la jeunesse camerounaise.

o Lien Goo?[e Doc des séquences didactiques de cet
atelier est Inséré dans cette diapositive.
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Composantes GNL

o Lesapprenants d'Ontario et du Cameroun devront
connaitre les coiffures qu’'affectionnent bien la
jeunesse de leur pays et étre capable de se les
representer.
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Objectifs de l'atelier de coiffure

« NoOus avons choisi de nous inscrire dans cette
démarche de plan de formation dans un souci de
rendre I'apprentissage plus attractif et ancré sur les
différences culturelles des apprenants. Les objectifs
assignés sont les suivants:

« Permettre aux apprenants de découvrir et de partager
les coiffures qui les caractérisent

« Amener les éleves a savoir réaliser leurs coiffures
préféréees
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Objectifs de l'atelier de coiffure

« NoOus avons choisi de nous inscrire dans cette
démarche de plan de formation dans un souci de
rendre I'apprentissage plus attractif et ancré sur les
différences culturelles des apprenants. Les objectifs
assignés sont les suivants:

o Permettre aux apprenants de découvrir et de partager les

coiffures qui les caractérisent
o Amener les éleves a savoir réaliser leurs coiffures préféerées
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Cas pratique

TRESSES AU FIL ET A LA LAINE
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Application

« Une fois les cheveux bien lavés, huilés, hydratés et
peigneés, les apprenants s'exerceront a effectuer des
tresses au fil sur les cheveux de leurs camarades
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Materiel de coiffure

Fil 3 tresser la laine

=
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Image par freepik
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Materiel de coiffure

Peignes, brosses a cheveux et ciseaux par Freepik. Vaporisateur a hydrater les cheveux par Freepik.
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Quelques photos prises lors du
déroulement de l'atelier
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Préparation de la laine et du fil a tresser

Les apprenantes doivent enrouler la laine de maniéere a faire une
boucle selon la longueur qui les conviendra. Ensuite elles vont
couper les extrémités de chagque coté de la boucle. La méme
technigue sera utilisée avec le fil a tresser.
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Préparation de la laine
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Préparation du fil & tresser

Photos par Biloa Essomba Thecle Sandrine. CC BY-NC-ND 4.0.
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Préparation du cheveux (hydrater, peigner,
séparer, huiler)
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Pourquoi préparer le cheveu avant de le

tresser?

La préparation du cheveu sert a le nourrir, et a le rendre plus
souple donc facile a manipuler. Il s'lagit de:

e Les hydrater eny aspergeant de |'eau et de 'huile
e Les peigner pour facilement les déeméler.
e Séparer les cheveux en cercle ou en carré
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Pourquoi préparer le cheveu avant de le

tresser?

Les Participants.(es) apres avoir separe la
touffe de cheveux en petites portions tracées
en carré ou en cercle au niveau du culir
chevelu, Ils ou elles vont grace a une main
tenir la touffe de cheveux et grace a l'autre
recouvrir ce cheveux soit du fil, soit de laine
de telle maniere que l'on ne pwsse polus voir
le cheveux. Répéter I'action jusgu'au bout du
cheveu.
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La tresse avec du fil

. . . . Photos par Biloa Essomba Thécle Sandrine. CC BY-NC-ND 4.0.
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Résultat final

Les éleves apres avoir recouvert
le cheveu plusieurs fois ont réussi
a faire des tresses avec du fil. Le
procédé sera le méme avec la
laine. Mais le visuel sera un tout
petit peu différent.
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La fresse avec la laine

Photos par Biloa Essomba Thécle Sandrine. CC BY-NC-ND 4.0.
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